
郵便局での郵送やり方: 基本的な手順 

郵便局の営業時間と荷物持ち込み時間 

郵便局の営業時間は一般的に午前 9時から午後 5時までとなっています。ただし、

都市部の一部の郵便局では、平日は夜間や早朝、または土日祝日でも営業している

場合があります。そのため、自分が利用する郵便局の営業時間は事前に確認してお

くことをおすすめします。また、荷物の持ち込み時間については、基本的に営業時間

内であればいつでも可能です。ただし、特定のサービス（例えば、速達や書留など）を

利用する場合は、その日の配達に間に合わせるためには一定の時間までに持ち込

む必要があります。これらの詳細は郵便局のウェブサイトや窓口で確認できます。 

郵便局での普通郵便の送り方 

郵便局での普通郵便の送り方は非常に簡単です。まず、郵便物を封筒に入れ、宛名

と差出人の情報を明記します。次に、封筒の大きさと重さに応じた切手を貼ります。切

手は郵便局の窓口や切手販売機で購入できます。そして、封筒に切手を貼ったら、郵

便局の投函口に投函します。これで、普通郵便の送り方は完了です。 

  

便局での封筒の郵送方法 

郵便局で封筒を郵送する方法は、普通郵便の送り方と基本的に同じですが、その中

にも細かな注意点が存在します。封筒の大きさや重さ、送付先によって必要な切手の

金額が変わるため、それに注意が必要です。また、封筒には宛名と差出人の情報を

はっきりと書くことが重要です。これらの情報が不明瞭だと、郵便物が正しく配達され

ない可能性があります。 

さらに、切手の選択も重要なポイントです。慶事用や弔辞用の切手は避け、できるだ

け郵送にかかる料金と同額の普通切手 1枚で済むように工夫しましょう。切手は封筒

の左上にまっすぐ貼ることが基本で、その際に水分を含ませすぎず、少なくなりすぎな

いように注意が必要です。水分が少なくて切手の一部がはがれてしまうと、別の書類

にひっかかったり、切手そのものがはがれてしまったりする可能性があります。 

また、封筒の大きさや重さによっては定形外郵便となる場合があります。その場合、

荷物を入れた封筒や箱に宛名を書き、送料分の切手を貼って郵便ポストへ差し出す



か、郵便局の窓口で送料を払い、窓口から差し出します。直接宛名が書けない素材

の箱を使う場合、宛名ラベルに手書きしたり印刷したりして貼っておきましょう。 

封筒の書き方についても注意が必要です。会社名は(株)や(有)と省略せず、「〇〇株

式会社」「△△有限会社」と正式名称で記載します。また、会社名だけではなく「部署」

や「担当者名」まで漏れなく記載しましょう。住所を記載する場合も同様で、「1-2-3」と

いうような簡易的な表現ではなく「一丁目二番地三号」という正式な表現を使用した方

が、相手に丁寧な印象を与えます。 

以上のように、郵便局で封筒を郵送する方法は一見簡単に見えますが、実は多くの

マナーと注意点が存在します。これらを理解し、適切に行動することで、郵便物は確

実に相手に届けられます。 

  

郵便局でのダンボールの郵送方法 

ダンボールを郵送する際の手順は、一見すると複雑に思えるかもしれませんが、実際

には非常にシンプルです。まず最初に、ダンボールのサイズと重さを確認します。こ

れは、郵便料金がダンボールのサイズと重さによって変わるためです。ダンボールの

中に入れる物品を適切に梱包し、開封防止のためにしっかりとテープで閉じます。こ

の際、梱包材に規定はありません。切手が貼れて、宛て先・送り主が書ければ、段ボ

ール・ビニール袋・紙袋など、どんなものでも OKです。 

次に、ダンボールの表面に宛名と差出人の情報を明記します。宛名・送り主は、サイ

ンペンなどで直接書いても、別の紙に書いて貼り付けても OKです。そして、重さを量

り、切手を貼ります。重さが分からない場合は、郵便局で量ってもらいましょう。これら

の手順を踏むことで、ダンボールの郵送は簡単に行えます。 

最後に、必要な郵便料金を支払い、郵便局の窓口で荷物を預けます。これで、ダンボ

ールの郵送は完了です。ただし、ポストの投函口より大きな荷物を送る場合や、送料

がわからない場合はポストから送ることはできません。この場合は、郵便局の窓口に

持ち込みましょう。送料は現金、切手、普通郵便であればキャッシュレス決済でも支

払いが可能です。 

以上の手順を踏むことで、ダンボールの郵送は簡単に行えます。しかし、初めての方

や不安を感じる方は、郵便局のスタッフに相談することも忘れないでください。彼らは



プロフェッショナルであり、あなたがスムーズに郵送を行えるようにサポートしてくれま

す。 

郵便局での荷物の郵送方法 

荷物を郵送する際の手順は、一見単純に見えますが、実際にはいくつかの重要なス

テップが含まれています。まず、荷物のサイズと重さを正確に計測することが必要で

す。これは、郵便料金が荷物のサイズと重さによって変わるためです。例えば、大き

な郵便局では、荷物のサイズが大きすぎて郵便ポストに入らない場合や、送料が不

明な場合は、窓口から発送することが推奨されています。また、一部の郵便局では

24時間営業の窓口を設けているため、深夜や早朝でも荷物を差し出すことが可能で

す。 

荷物を適切に梱包することも重要なステップです。荷物を安全に送るためには、適切

な梱包材を使用し、開封防止のためにしっかりとテープで閉じる必要があります。ま

た、荷物の表面には宛名と差出人の情報を明記することが重要です。これらの情報

が不明瞭だと、荷物が正しく配達されない可能性があります。 

次に、必要な郵便料金を計算し、支払います。料金は現金、切手、またはキャッシュ

レス決済で支払うことが可能です。そして、郵便局の窓口で荷物を預けます。これで、

荷物の郵送は完了です。 

しかし、郵便局に荷物を持ち込むことが難しい場合や、荷物が重すぎて自分で運べな

い場合は、郵便局に集荷を依頼することも可能です。また、一部のコンビニエンススト

アでは、ゆうパックの発送に対応しているため、そちらで荷物を発送することもできま

す。 

以上の手順を踏むことで、郵便局での荷物の郵送がスムーズに行えます。ただし、郵

便局の営業時間やサービスは店舗によって異なるため、事前に確認しておくことをお

すすめします。 

  

郵便局での窓口での郵送方法 

郵便局の窓口で郵送する方法は、一見すると単純なように思えますが、実はその背

後には一連の手順が存在します。まず最初に、郵便物を適切に梱包し、宛名と差出



人の情報を明記します。この際、情報が不明瞭だと郵便物が正しく配達されない可能

性があるため、特に注意が必要です。 

次に、窓口のスタッフに郵送を希望する旨を伝え、必要な郵便料金を支払います。料

金は現金、クレジットカード、電子マネー、スマホ QR コード支払い等のキャッシュレス

決済で支払うことが可能です。また、手持ちの切手がある場合でも、不足分をその他

の支払い方法で補うことができます。 

スタッフが郵便物を受け取り、切手と日付印（消印）を兼ねた役割をする証紙を貼り付

けて、配送の手続きを行います。これで、窓口での郵送は完了です。 

窓口から発送するメリットとしては、間違いがあったときにその場で確認してもらうこと

ができ、また、ポストやコンビニの収集時間に左右されないのでより早く荷物を届けら

れる可能性があります。ただし、郵便局の営業時間内に差し出す必要がある点や、

大きな郵便局でないと深夜や早朝の発送が難しい点など、デメリットも存在します。こ

れらの情報を踏まえ、最適な郵送方法を選択してください。 

郵便局での履歴書の郵送方法 

履歴書を郵送する場合、まず専用の封筒を用意します。履歴書は折らずに封筒に入

れ、封筒の表面には宛名と差出人の情報を明記します。次に、封筒の大きさと重さに

応じた切手を貼ります。そして、封筒に切手を貼ったら、郵便局の投函口に投函しま

す。これで、履歴書の郵送は完了です。 

郵便局での切手の使用方法 

切手の使用方法は非常に簡単です。まず、郵便物の大きさと重さ、送付先によって必

要な切手の金額を確認します。次に、その金額に相当する切手を郵便局の窓口や切

手販売機で購入します。そして、封筒の右上に切手を貼ります。これで、切手の使用

は完了です。 

郵便局での箱の郵送方法 

箱を郵送する場合、まず箱のサイズと重さを確認します。これは、郵便料金が箱のサ

イズと重さによって変わるためです。箱の中に入れる物品を適切に梱包し、開封防止

のためにしっかりとテープで閉じます。次に、箱の表面に宛名と差出人の情報を明記

します。そして、必要な郵便料金を支払い、郵便局の窓口で荷物を預けます。これ

で、箱の郵送は完了です。 



郵便局の郵送やり方: さらなる詳細 

郵便局での普通郵便の送り方: ステップバイステップ 

前述の通り、普通郵便の送り方は非常に簡単です。しかし、初めて郵便を送る方や、

久しぶりに郵便を送る方のために、もう少し詳しくステップバイステップで説明します。

まず、郵便物を封筒に入れます。このとき、封筒は郵便物に合ったサイズを選び、郵

便物が破損しないようにします。次に、封筒の表面に宛名と差出人の情報をはっきり

と書きます。宛名は封筒の中央に、差出人の情報は左上に書きます。そして、封筒の

右上には、郵便物の大きさと重さ、送付先に応じた切手を貼ります。切手は郵便局の

窓口や切手販売機で購入できます。最後に、封筒を郵便局の投函口に投函します。

これで、普通郵便の送り方は完了です。 

郵便局での封筒の郵送方法: ポイント 

封筒の郵送方法については、前述の通り基本的な手順を説明しました。しかし、より

スムーズに郵送を行うためのポイントをいくつか紹介します。まず、封筒に書く宛名と

差出人の情報は、はっきりと読みやすい字で書くことが重要です。また、封筒の大きさ

は郵便物に合ったものを選び、郵便物が破損しないようにすることも大切です。さら

に、封筒に貼る切手の金額は、封筒の大きさと重さ、送付先によって変わるため、そ

れを確認してから切手を買うことが必要です。 

郵便局でのダンボールの郵送方法: 注意点 

ダンボールを郵送する際の注意点をいくつか挙げます。まず、ダンボールのサイズと

重さによって郵便料金が変わるため、それを確認してから郵便局に持ち込むことが重

要です。また、ダンボールの中に入れる物品は、破損しないように適切に梱包するこ

とが必要です。特に、壊れやすい物品を送る場合は、緩衝材を使ってしっかりと保護

することが大切です。さらに、ダンボールの表面には、宛名と差出人の情報をはっきり

と書くことが重要です。これらの情報が不明瞭だと、郵便物が正しく配達されない可能

性があります。 

郵便局での荷物の郵送方法: チェックリスト 

荷物を郵送する際のチェックリストを作成しました。まず、荷物のサイズと重さを確認

します。次に、荷物を適切に梱包し、開封防止のためにしっかりとテープで閉じます。

そして、荷物の表面に宛名と差出人の情報を明記します。最後に、必要な郵便料金



を支払い、郵便局の窓口で荷物を預けます。これらの手順を一つ一つ確認しながら、

荷物の郵送を行うと、スムーズに郵送作業が進められます。 

郵便局での窓口での郵送方法: ヒント 

郵便局の窓口で郵送する際のヒントをいくつか紹介します。まず、窓口のスタッフは郵

送に関する専門的な知識を持っていますので、わからないことがあれば何でも質問し

てみましょう。また、特定のサービス（例えば、速達や書留など）を利用する場合は、

その日の配達に間に合わせるためには一定の時間までに持ち込む必要があります。

これらの詳細は郵便局のウェブサイトや窓口で確認できます。さらに、郵便物を預け

る際には、必ず領収書をもらうようにしましょう。これは、何か問題が起きたときの証

拠となります。 

郵便局での履歴書の郵送方法: ベストプラクティス 

履歴書を郵送する際のベストプラクティスを紹介します。まず、履歴書は折らずに専

用の封筒に入れます。このとき、封筒は履歴書に合ったサイズを選び、履歴書が破

損しないようにします。次に、封筒の表面には宛名と差出人の情報をはっきりと書き

ます。宛名は封筒の中央に、差出人の情報は左上に書きます。そして、封筒の右上

には、履歴書の大きさと重さ、送付先に応じた切手を貼ります。切手は郵便局の窓口

や切手販売機で購入できます。最後に、封筒を郵便局の投函口に投函します。これ

で、履歴書の郵送は完了です。 

郵便局での切手の使用方法: ガイドライン 

切手の使用方法についてのガイドラインを作成しました。まず、郵便物の大きさと重

さ、送付先によって必要な切手の金額を確認します。次に、その金額に相当する切手

を郵便局の窓口や切手販売機で購入します。そして、封筒の右上に切手を貼ります。

これで、切手の使用は完了です。 

郵便局での箱の郵送方法: チュートリアル 

箱を郵送する際のチュートリアルを作成しました。まず、箱のサイズと重さを確認しま

す。これは、郵便料金が箱のサイズと重さによって変わるためです。次に、箱の中に

入れる物品を適切に梱包し、開封防止のためにしっかりとテープで閉じます。そして、

箱の表面に宛名と差出人の情報を明記します。最後に、必要な郵便料金を支払い、

郵便局の窓口で荷物を預けます。これで、箱の郵送は完了です。 



 


