
郵便局での郵送やり方とは？ 

郵便局での郵送は、一見すると複雑に見えるかもしれません。しかし、基本的な手順

を理解すれば、誰でも簡単に行うことができます。このセクションでは、郵便局での郵

送の基本的なやり方について詳しく説明します。 

郵便局の営業時間と荷物持ち込み時間 

郵便局の営業時間は店舗により異なりますが、一般的な郵便局では平日の営業時

間は朝 9時から夕方 17時までとなっており、土曜日・日曜日・祝日は定休日となって

います。大きな郵便局や地域の中心的な郵便局では、夜遅い時間まで営業している

場合や 24時間営業のゆうゆう窓口が設けられている場合もあり、365日、深夜や早

朝でも荷物を差し出すことが可能です。しかし、そのような郵便局が近くになく、平日

の日中に郵便物を差し出しに行くのが難しい場合には、ポスト投函して発送するのを

おすすめします。ただし、定形外郵便の規格外のサイズになると多くの荷物が郵便ポ

ストの投函口には入りません。また、荷物を郵便局に持ち込む際には、送料が割引に

なる場合があります。ただし、重たい荷物の場合は、集荷に来てもらうのがおすすめ

です。 

郵便局での荷物郵送の基本 

郵便局で荷物を郵送する際の基本的な手順は、まず荷物を適切な包装材で包み、宛

名と差出人の情報を明記します。次に、必要な料金を支払い、荷物を郵便局に持ち

込みます。料金は、荷物の重さやサイズ、送付先によって変わります。具体的な料金

は郵便局のウェブサイトや窓口で確認できます。また、窓口から荷物を発送すると、

窓口の方に荷物を差し出したタイミングでその荷物は引受となります。それに対し、郵

便ポストに投函した場合だと、郵便ポストの集配担当員が回収した後のタイミングで

引受となります。このような実際の荷物の差し出しと引き受けタイミングの時間差を生

じさせたくない場合には、窓口からの発送をおすすめします。 

郵便局での封筒の郵送方法 

郵便局で封筒を郵送する際は、まず封筒に送りたい内容物を入れ、しっかりと封をし

ます。次に、封筒の表面に宛名と差出人の情報を書きます。そして、封筒のサイズと

重さに応じた料金を支払い、郵便局に持ち込みます。封筒の郵送も、窓口からの発

送を推奨します。なぜなら、窓口からの発送では、荷物を差し出したタイミングでその

荷物は引受となるからです。 



郵便局でのダンボールの郵送方法 

ダンボールを郵送する際も、基本的な手順は封筒の郵送と同じです。ただし、ダンボ

ールの場合、包装がしっかりとされていることが重要です。また、ダンボールのサイズ

が大きい場合や重い場合は、追加料金が必要になることがあります。ダンボールの

郵送も、窓口からの発送を推奨します。なぜなら、窓口からの発送では、荷物を差し

出したタイミングでその荷物は引受となるからです。 

郵便局の営業時間と荷物持ち込み時間 

郵便局の営業時間は、通常、平日の 9時から 17時までとなっています。ただし、大き

な郵便局では、土日祝日でも営業している場合があります。荷物の持ち込み時間は、

営業時間内であればいつでも可能です。ただし、特定のサービスを利用する場合や、

大量の荷物を持ち込む場合は、事前に郵便局に問い合わせることをおすすめしま

す。 

  

郵便局での荷物郵送の基本 

郵便局で荷物を郵送する際の基本的な手順は、まず荷物を適切な包装材で包み、宛

名と差出人の情報を明記します。次に、必要な料金を支払い、荷物を郵便局に持ち

込みます。料金は、荷物の重さやサイズ、送付先によって変わります。具体的な料金

は郵便局のウェブサイトや窓口で確認できます。 

郵便局での封筒の郵送方法 

郵便局で封筒を郵送する際は、まず封筒に送りたい内容物を入れ、しっかりと封をし

ます。次に、封筒の表面に宛名と差出人の情報を書きます。そして、封筒のサイズと

重さに応じた料金を支払い、郵便局に持ち込みます。 

郵便局でのダンボールの郵送方法 

ダンボールを郵送する際も、基本的な手順は封筒の郵送と同じです。ただし、ダンボ

ールの場合、包装がしっかりとされていることが重要です。また、ダンボールのサイズ

が大きい場合や重い場合は、追加料金が必要になることがあります。 

  



  

  

窓口での普通郵便の申し込み方法 

窓口で普通郵便を申し込む際は、まず荷物を窓口に持ち込みます。次に、窓口のス

タッフに「普通郵便でお願いします」と伝えます。スタッフが荷物の重さを計り、料金を

計算します。料金を支払ったら、郵送の手続きは完了です。 

郵便局での履歴書の郵送方法 

履歴書を郵送する際は、封筒に履歴書を入れ、封をします。次に、封筒の表面に宛

名と差出人の情報を書きます。そして、封筒のサイズと重さに応じた料金を支払い、

郵便局に持ち込みます。履歴書を郵送する際は、書類が折れないようにするため、硬

い封筒を使用することをおすすめします。 

郵便局での郵送やり方の詳細 

前述の通り、郵便局での郵送は基本的には簡単です。しかし、いくつかの詳細な点に

注意することで、よりスムーズに郵送を行うことができます。このセクションでは、その

ような詳細な点について説明します。 

  

郵便局での切手の貼り方 

切手の貼り方は一見単純なようでありますが、その適切な貼り方を理解することで、

郵便物の送付がスムーズに行えます。まず、切手は封筒やダンボールの右上に貼り

ます。切手の種類や枚数は、荷物の重さや送付先によって決まります。切手は郵便

局の窓口や切手販売機で購入できます。また、切手を貼る位置や向きには特に決ま

りはありませんが、斜めに貼ると見た目が良いとされています。さらに、切手を貼る際

には、切手の面倒を汚さないように注意し、また切手がはみ出さないようにすることが

重要です。 

郵便局での箱の郵送方法 



箱を郵送する際は、まず箱に送りたい内容物を入れ、しっかりと封をします。次に、箱

の表面に宛名と差出人の情報を書きます。そして、箱のサイズと重さに応じた料金を

支払い、郵便局に持ち込みます。箱の郵送は、特に大きな物品や壊れやすい物品を

送る際に便利です。また、箱のサイズが大きい場合や重い場合は、追加料金が必要

になることがあります。そのため、事前に郵便局のウェブサイトや窓口で確認すること

をおすすめします。 

郵便局での荷物の持ち込み時間 

荷物の持ち込み時間は郵便局の営業時間内であればいつでも可能です。ただし、大

量の荷物を持ち込む場合や、特定のサービスを利用する場合は、事前に郵便局に問

い合わせることをおすすめします。また、郵便局の営業時間はその店舗によって異な

ります。一般的な郵便局だと平日の営業時間は朝 9時から 17時までとなっており、

土曜日・日曜日・祝日は定休日となっています。しかし、大きな郵便局や 24時間営業

のゆうゆう窓口が設けてある地域の中心的な郵便局であれば、深夜や早朝でも荷物

を差し出すことが可能です。 

窓口での普通郵便の申し込み方法 

窓口で普通郵便を申し込む際は、まず荷物を窓口に持ち込みます。次に、窓口のス

タッフに「普通郵便でお願いします」と伝えます。スタッフが荷物の重さを計り、料金を

計算します。料金を支払ったら、郵送の手続きは完了です。また、切手をお持ちの場

合は、それを持参して貼ってもかまいません。窓口で差し出す前に考えないといけな

いことは、書留・簡易書留・速達などのオプションを付ける必要があるかどうかです。

付けないなら窓口で「普通郵便で送る」と伝えてください。 

  

郵便局での荷物の郵送方法 

荷物を郵送する際は、まず荷物を適切な包装材で包み、宛名と差出人の情報を明記

します。次に、必要な料金を支払い、荷物を郵便局に持ち込みます。料金は、荷物の

重さやサイズ、送付先によって変わります。具体的な料金は郵便局のウェブサイトや

窓口で確認できます。 

郵便局での郵送やり方の注意点 



郵便局での郵送には、いくつかの注意点があります。まず、荷物の包装はしっかりと

行うことが重要です。また、宛名と差出人の情報は、誤りがないように注意が必要で

す。さらに、荷物の重さやサイズによっては、追加料金が必要になることがあります。

これらの点を注意しながら、郵送を行うことが重要です。 

郵便局の郵送やり方でよくある質問 

郵便局での郵送については、さまざまな疑問や質問があるかと思います。このセクシ

ョンでは、よくある質問とその回答について説明します。 

郵便局での郵送やり方についての Q&A 

Q: 郵便局での郵送は難しいですか？ A: 郵便局での郵送は基本的には簡単です。

ただし、荷物の包装や宛名の書き方、料金の計算など、いくつかの手順を覚える必要

があります。 

郵便局での荷物の持ち込み時間についての Q&A 

Q: 郵便局の荷物の持ち込み時間はいつですか？ A: 郵便局の荷物の持ち込み時

間は、基本的には郵便局の営業時間内であればいつでも可能です。ただし、大量の

荷物を持ち込む場合や、特定のサービスを利用する場合は、事前に郵便局に問い合

わせることをおすすめします。 

窓口での普通郵便の申し込み方法についての Q&A 

Q: 窓口で普通郵便を申し込む際の手順は何ですか？ A: 窓口で普通郵便を申し込

む際は、まず荷物を窓口に持ち込みます。次に、窓口のスタッフに「普通郵便でお願

いします」と伝えます。スタッフが荷物の重さを計り、料金を計算します。料金を支払っ

たら、郵送の手続きは完了です。 

郵便局での封筒の郵送方法についての Q&A 

Q: 郵便局で封筒を郵送する際の手順は何ですか？ A: 郵便局で封筒を郵送する際

は、まず封筒に送りたい内容物を入れ、しっかりと封をします。次に、封筒の表面に宛

名と差出人の情報を書きます。そして、封筒のサイズと重さに応じた料金を支払い、

郵便局に持ち込みます。 



郵便局でのダンボールの郵送方法についての Q&A 

Q: 郵便局でダンボールを郵送する際の手順は何ですか？ A: ダンボールを郵送す

る際も、基本的な手順は封筒の郵送と同じです。ただし、ダンボールの場合、包装が

しっかりとされていることが重要です。また、ダンボールのサイズが大きい場合や重い

場合は、追加料金が必要になることがあります。 

 


